FUREINANDER e.V.

Nutzungskonzept fur den Burgertreff in Utting in der Bahnhofstr. 31
(ehemals VR-Bank)

Vorbemerkung

Der Biirgertreff, der vom Verein FUREINANDER e.V. betrieben wird, befindet sich seit 2009
in Utting in der Bahnhofstr. 17. Es handelt sich dabei um Mietrdume, deren Kosten die
Gemeinde Ubernimmt. Da die Aufgaben des Birgertreffs zugenommen haben, die
Raumlichkeiten nicht mehr ausreichen und fir Menschen mit Behinderung nicht geeignet
sind, wurde ein neuer Standort gesucht. Das ISEK-Verfahren (Integriertes Stadtebauliches
Entwicklungskonzept), das von der Gemeinde durchgefiihrt wurde, dient als
Handlungsempfehlung fir zukinftige Orts-Entwicklungen. Es empfahl, das VR/Bank-
Gebaude im Erdgeschoss mit Angeboten zu nutzen, die zu frequentierten Angeboten mit
offentlichen Charakter beitragen. Der Gemeinderat hat in seiner Sitzung am 25.06.2020
beschlossen, den Burgertreff im ehemaligen VR-Bank-Gebaude zu errichten. Somit wird mit
diesem Konzept das urspriingliche, fur den Burgertreff in der Bahnhofstral3e 17 geltende
Konzept fortgeschrieben

A. Konzept

Die Gemeinde Utting konzipiert den Burgertreff in der Bahnhofstr. 31 als Aktions- und
Begegnungsstatte, die als Treffpunkt fir alle Blrgerinnen und Birgern zur Verfligung stehen
soll.

Die Gemeinde lbertragt dem Verein FUREINANDER e.V. den Betrieb des Biirgertreffs.
Der Verein ist gemeinnitzig und Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband Bayern. Er ist
konfessionell und parteipolitisch unabhangig. Der Verein verfolgt ausschlief3lich und
unmittelbar gemeinniitzige bzw. mildtatige Wohlfahrtszwecke. Ziel des Vereins ist die
Forderung des sozialen und kulturellen Gemeinwesens in Utting und dem Ammersee-West
Bereich. Die Arbeit des Vereins ist generationenverbindend. Sie bezieht viele
gesellschaftliche Gruppierungen ein.

Ziele des Birgertreffs

Der Burgertreff dient den Birgern*innen aller Altersstufen, Menschen mit und ohne
Behinderung als Statte der Aktion und der Begegnung. Er soll auch den Austausch der
Generationen untereinander fordern.

Im Birgertreff sollen Menschen zusammengefihrt und ihrem Engagement fiir das soziale
und kulturelle Leben der Gemeinde ein Raum geben werden. Er steht allen Birgern offen,
um sich mit anderen auszutauschen, Veranstaltungen anzubieten oder sich tiber andere
Gruppen und Organisationen zu informieren. Die entscheidende Rolle kommt dabei dem
birgerschaftlichen Engagement zu, fir das der Burgertreff die geeignete Anlaufstelle ist. Um
den Birgern den Zugang zu erleichtern, ist durch eine entsprechende Ausstattung eine
Willkommensatmosphére zu schaffen.

Angebote fur éltere Menschen

Ein besonderes Anliegen von FUREINANDER e.V. ist es, zur Vorbeugung von
Vereinsamung die soziale Teilhabe von alteren Menschen zu férdern und alteren
Burger*innen zu helfen, auch bei altersbedingten Einschrnkungen so lange wie méglich ein
selbstbestimmtes Leben in ihrer hduslichen Umgebung fuhren zu kénnen. Demenziell
Erkrankte erfahren besondere Aufmerksamkeit. Hierzu wirkt der Verein FUREINANDER e.V.
auch im Projekt ,Allianzen fur Menschen mit Demenz® mit, ein Programm der
Bundesregierung, das der Vorbereitung der ,Deutschen Demenzstrategie® dient.
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Diese Ziele werden durch die Forderung sorgender Gemeinschaften erreicht. Dazu dienen
Versorgungsstrukturen auf der Grundlage eines Hilfemixes. D.h. Fachkrafte planen,
organisieren, koordinieren, helfen Hirden abzubauen, befahigen, ermutigen, betreuen und
supervidieren ehrenamtliche Helfer*innen. Neben den Betroffenen werden auch pflegende
Angehdrige, die oftmals einer auRerordentlichen grofRen kérperlichen und seelischen
Belastung ausgesetzt sind, unterstitzt.

Diese Ziele werden mit folgenden Leistungen umgesetzt:

a) Betreuungsgruppen

Altere Menschen treffen sich regelmaRig zu speziellen Veranstaltungen, die von den
Fachkraften und ehrenamtlichen Helfern*innen angeboten werden. Es handelt sich dabei
z.B. um gemeinsames Singen, Basteln, Gedachtnistraining oder Ausflige. Ein besonderes
Angebot ist das ,Therapeutische Kochen®. Fachkrafte, Helfer*innen altere Menschen sowie
demenziell erkrankte Menschen treffen sich wochentlich beim gemeinsamen Kochen und
genielRen anschlieRend in Geselligkeit das Gericht. An Demenz Erkrankte erfahren dabei
eine besondere Betreuung und werden ihren Fahigkeiten entsprechend angeleitet. Damit
wird auch Inklusion konkret gelebt.

Um auch mobilitdtseingeschréankten Birger*innen die Teilnahme zu erméglichen, wird mit
dem Vereinsauto ein Hol- und Bringdienst organisiert.

b) Alltagsbeagleitungen

Alltagsbegleiter*innen besuchen regelmaiig Pflegebedurftige sowie pflegende Angehérige
und unterstitzen diese bei der Bewaltigung ihres Alltags. Sie helfen Uberforderungen
abzubauen und Isolation zu vermeiden und ermdglichen damit einen langeren Verbleib in der
eigenen Wohnung.

Nach der Gewinnung der ehrenamtlich engagierten Helfer*innen und vor dem ersten Einsatz
erhalten sie eine gesetzlich vorgeschriebene Schulung (gem. § 45¢ Abs. 7 Satz 1 SGB Xl),
die vom Verein organisierte wird.

c) Beratungsangebote

Barger*innen kdnnen sich auf Wunsch zu Fragen der Versorgung im Alter, der Pflege und
der Unterstlitzungsangebote beraten lassen. In Gespréachen werden die Bediirfnisse erfasst,
Ldsungsmoglichkeiten erdrtert und entsprechende Unterstiitzungsleistungen organisiert.

Sonstige Angebote

Nachbarschaftshilfe

Die Corona-Pandemie hat sehr deutlich gezeigt, dass wir immer wieder einmal auf die
Unterstitzung anderer Menschen angewiesen sind. Dazu ist es wichtig, die Hilfebedurftigen
und die Helfer*innen zusammenzubringen. Der Blrgertreff soll als Anlaufstelle dienen und
Angebote und Anfragen vermitteln.

Offene Treffen verschiedener Gruppen, Kurse, Seminare

Der Burgertreff lebt vom Engagement der Biirger*innen. Es gibt viele Menschen mit
besonderen Fahigkeiten, die sich mit verschiedenen Angeboten einbringen kénnen. Sie
dabei zu unterstitzen, gehort auch zu den Aufgaben des Teams. Zu den Angeboten zéhlen
z.B. Singkreis (Boarisch g'sunga), Malkurs (Aquarelimalen), Diskussionen (lokale, regionale
und Weltthemen), Konversationskurse in verschiedenen Sprachen, Handarbeitskreis,
Biografiearbeit, Mitterkaffee, Krabbelgruppe u.v.a.m.

Der 8. Altenbericht der Bundesregierung hat empfohlen, verstarkt éltere Menschen im
Umgang mit den digitalen Medien fit zu machen. Deshalb sollen Senioren*innen eine
Anlaufstelle haben, um den Umgang mit Tablet und Smartphone zu erlernen und zu tben.
Dabei sollen auch Schiler*innen als Trainer mitwirken.
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Vortrage
Die Vortrage sollen ein grof3es Themenspektrum abdecken. Dazu gehéren z.B. Vortrage
zum Thema ,Leben im Alter” aber auch Fachbeitrage sowie Reiseerlebnisse.

Treffpunkt far Initiativen und Gruppen
Initiativen und Gruppierungen kénnen die Raume ebenfalls nutzen. Dazu zéhlen z.B.
Musikschule, VHS, Selbsthilfegruppen oder Filmvorfihrungen.

Bucherborse

Burger*innen kénnen gebrauchte Blcher oder CD’s im Burgertreff abgeben, die dann gegen
eine geringe Gebuhr erworben werden kénnen. Ein Blicherteam verwaltet die Blicher, so
dass immer ein umfassendes und attraktives Blicherangebot zur Verfligung steht. Die
unverbindliche Suche nach einem Buch erleichtert oft den ersten Zugang zum Biirgertreff.

Kunst und Kultur

Die Raume stehen auch fir Ausstellungen und Lesungen zur Verfiigung. Hierbei sollen
insbesondere lokale und regionale Kinstler*innen die Moglichkeit erhalten, ihre Kunstwerke
der Offentlichkeit zu zeigen. In einer ungezwungenen Atmosphére kann auch ein erstes
.Beschnuppern® des Blirgertreffs erfolgen.

Offentlicher PC mit Internetzugang
Burger*innen kénnen wahrend der Offnungszeiten einen PC mit Internetzugang nutzen.
Auch dieses Angebot dient als , Turéffner fr den Blrgertreff.

Raumreservierung fir Feiern
Gegen eine geringe Aufwandspauschale kénnen die Raume des Blrgertreffs auch fir
private Feiern (z.B. Geburtstag) gemietet werden.

Organisation

Die Organisation des Biurgertreffs erfolgt durch ein Burgertreffteam. Es hilft Barger*innen, die
sich mit einem Beitrag engagieren méchten und unterstitzt sie z.B. bei den Vorbereitungen
und der Offentlichkeitsarbeit. Es sorgt ferner fiir die Bewirtschaftung der Raume
(Raumverwaltung, Ausstattung) und klart Sachfragen mit der Gemeinde.

Die Offnungszeiten des Biirgertreffs richten sich nach den vorhandenen personellen
Ressourcen. Ziel ist es, moglichst mehrere feste Offnungstermine (unabhéngig von den
Veranstaltungen) anzubieten.

Die Nutzung der Raume ist kostenfrei, sofern die Birger*innen sich im Sinne der genannten
Ziele engagieren. Ausnahmen sind private Feiern sowie Veranstaltungen mit kommerziellem
Hintergrund.

Raume

Der Burgertreff befindet sich zentral im Ort, so dass eine sehr gute Erreichbarkeit
gewabhrleistet ist. Auch der Bahnhof ist nur wenige Meter entfernt, so dass auch eine gute
Anbindung an offentliche Verkehrsmittel gegeben ist.

Der Burgertreff besteht aus mehreren Raumen. Hierzu gehdren neben Lager- und
SanitarrAumen eine Kiche, ein Besprechungs/Seminarraum sowie ein Buro fur
Verwaltungsaufgaben. Im frei zuganglichen Eingangsbereich werden auch aufRerhalb der
Offnungszeiten Infomaterialien/Broschiiren der Gemeinde und des Vereins angeboten.
Auflerdem kdnnen Birger*innen an einem ,Schwarzen Brett“ Leistungen/Gegenstéande
anbieten oder suchen.

Der Burgertreff ist barrierefrei. Es steht auch eine Toilette fir Menschen mit Behinderung zur
Verfligung.
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Zusammenfassung

Der Burgertreff ist eine Aktions- und Begegnungsstétte fur Burger*innen. Ein Schwerpunkt
des Birgertreffs betrifft die Altenhilfe. Altere Menschen mit Hilfebedarf und dementiell
Erkrankte sowie deren Angehorigen sollen mdéglichst individuell unterstiitzt werden, so dass
sie so lange wie mdglich ein selbstbestimmtes Leben zuhause fiihren kénnen. Aulzerdem
soll das burgerschaftliche Engagement geférdert werden. Es hat eine grof3e Bedeutung fur
den gesellschaftlichen Zusammenhalt und fir das Funktionieren des Gemeinwesens. Es ist
ein wichtiger Beitrag zur Bewaltigung der bevorstehenden gesellschaftspolitischen
Herausforderungen, die der demografische Wandel mit sich bringt. Die beschriebenen
Angebote sind nicht statisch, sondern unterliegen Veranderungen. Sie hangen im
Wesentlichen vom Engagement der Blrger*innen aber auch von gesellschaftspolitischen
Entwicklungen/Bedurfnissen ab. Mit dem Burgertreff werden wichtige Voraussetzungen zur
Forderung der 6ffentlichen Wohlfahrtspflege in der Gemeinde geschaffen.
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